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OBJETIVOS:

Para aprender qué es la migracion y algunas de las muchas razones por las que las personas migran, los estudiantes
escucharan una historia sobre una familia que migré de Venezuela a los Estados Unidos. REFLEXIONARAN sobre el
hecho que Jesus fue un migrante cuando era nifio, sobre como vivian los primeros cristianos y sobre el mensaje del
Papa Francisco sobre la migracion. Los estudiantes podran ilustrar o representar la historia de la Navidad.

UNA DEFINICION para nifios: Migrar significa simplemente trasladarse de un lugar a otro. Algunos tipos de animales

Este video muy corto es una buena explicacion para los nifos sobre la migracion humana.

https://youtu.be/80fmRQli4BE?feature=shared\

PASO 1: OREMOS

Como clase o familia, observen atentamente la ilustracion del hermano Michael McGrath. Se trata de migracion.
¢Puedes encontrar la Sagrada Familia? ;En qué crees que esta pensando José? Mira a la gente que viene con ellos.
¢De qué partes del mundo crees que podrian estar migrando? ¢ \Ves las largas, largas filas de gente que siguen
llegando? Disfruta del burro. Y busca la forma especial en que el hermano McGrath representa al Espiritu Santo.

La gente siempre ha migrado por muchas diferentes razones. Puede ser una aventura, pero muchas veces resulta

mundo.

Lider: JesUs, cuando eras bebé tuviste que migrar con tus padres. Estamos orando hoy, pidiéndote que veles por los nifios que
ahora estan migrando.

Por los nifios que migran porque no tienen suficiente comida,

Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque hay una guerra en su tierra natal,

Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran para que sus padres puedan encontrar trabajo,

Todos: Jesus migrante, vela por ellos.\

Lider: Por los nifios cuyas familias migran cuando sus padres esperan una vida mejor para sus hijos.
Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque otros los tratan mal en sus paises de origen,

Todos: Jests migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque sus hogares son afectados gravemente por el cambio climatico,
Todos: Jests migrante, vela por ellos.

ORA con esta oracion cada semana de Adviento.

migran, algunos humanos migran. Esto ha estado sucediendo durante miles de afios y sucede por diferentes razones.

ser agotador y duro, a veces es muy dificil e incluso peligroso. Oremos por los muchos migrantes que hay ahora en el

PASO 2: HAZ UNA CONEXION PERSONAL

[Historia]

Miguel estaba sentado en una mesa con su familia y las personas quienes los habian
recibido en este refugio. Su familia habia abandonado su hogar en Venezuela. Después
de un viaje muy duro, Miguel ahora estaba cenando con gente en El Paso, Texas.
Todos los adultos hablaban y Miguel disfrutaba del picadillo, la carne molida con salsa
de tomate, con arroz y ensalada. Mir6 el plato de fruta para el postre. jY escucho a
alguien decir que habria desayuno a la mafana siguiente!

Miguel se sintié bien y seguro. Hacia mucho, mucho tiempo que no se sentia asi.

Junto a él estaba su hermana Angélica, de tres anos. Antes de cenar, ella y Miguel habian disfrutado jugando con algunos juegos
y rompecabezas. Angélica también habia coloreado un dibujo. Su hermana mayor, Ana Victoria, se hizo una pulsera. Fue bueno
simplemente hacer cosas después de su larga caminata.

“En Venezuela hay problemas terribles”, explicaba su padre. “jDespués de participar en algunas de las protestas contra el
gobierno, estdbamos en peligro y tuvimos que iros! Vendimos todo lo que teniamos y dejamos nuestra casa”.

Miguel pensd en su baldn de fltbol. Se pregunté como estarian sus amigos.

“Habia mucha gente huyendo”, dijo mama. “Logramos llegar a la frontera entre Colombia y Panama. Alli pagamos a un guia que
nos llevara parte del camino hasta aqui, pagamos por cada persona de nuestra familia”.

Miguel pensd en aquel guia, que siempre estaba nervioso. Se habia mantenido cerca de sus padres cuando el guia estaba con
ellos. Mama continuo: “Todo eso fue muy dificil, pero luego el guia se fue y tuvimos que encontrar nuestro propio camino”.

Ana Victoria respir6 profundo. Miguel sabia que ella estaba recordando esos dias terribles. Caminos embarrados a lo largo de
barrancos. Bosques humeantes tan densos que podrian perderse en ellos. Rios crecidos con aguas rapidas que tuvieron que cruzar.
Tomo un sorbo de leche y pensd en lo feliz que estaba esa noche en aquel refugio.

“Vimos muchas cosas tristes en el camino”, dijo mama. "Tratamos de evitar que los nifios vieran eso".

A pesar de los esfuerzos de mama, Miguel habia comprendido que habia personas que habian muerto intentando hacer el mismo
viaje que ellos. También sabia que mama estaba orando todo el tiempo que caminaban y subian.

“Luego llegamos al lugar de México donde abordamos 'La Bestia'”, dijo papa.

“;Esa red de trenes, en direccion norte?” pregunt6 Coralis, una de las personas que les habia recibido en el refugio. "jEso debe
haber sido muy peligroso!"

"Si", dijo papa en voz baja. "Muy peligroso."

De repente, Miguel también quiso hablar. “iNos sentdbamos encima de los trenes, no en ellos!” él exclamo. “Y no habia sombra.
iSolo sol ardiente, por millas y millas y millas!

“Durante dos dias y medio”, murmur6 Ana Victoria.

Los adultos los miraron con respeto y tristeza al mismo tiempo. Pero a medida que los adultos continuaron hablando, Miguel se
volvio confuso. Se dijo algo sobre las nuevas reglas para ingresar a los Estados Unidos. Se utilizaron palabras como peligro, huida y
asilo. Esa Ultima palabra parecid darles a mama y papa un poco de esperanza.

Todo este tiempo, Angélica habia estado callada. Ahora Miguel sintié un peso contra su brazo. jAngélica se habia



quedado dormida contra él!' Miguel la movié suavemente para que su cabeza quedara en su regazo. Le acaricio el pelo
con ternura para quitarselo de la cara. jTenia un bigotito de leche! Coralis le sonri6. Miguel se dio cuenta de que la
ultima vez que habia visto una sonrisa amable fue en el rostro de su abuela en casa...

Mas tarde, cuando lleg6 la hora de apagar las luces y Miguel se estaba acostando en una cama bonita y limpia, papa le dijo que
Coralis los habia ayudado a él y a mama a organizar un viaje a otra parte de los Estados Unidos donde vivia el primo de papa.
jSaldrian mafiana en un autobus grande!

Miguel estaba listo para ir a dormir. A diferencia de todas las noches durante el viaje, ahora no tenia hambre ni tenia miedo. No
sabia como seria vivir en este nuevo pais, aprender inglés e ir a la escuela. Pero por ahora, su familia estaba unida y él estaba a
salvo. Estaba feliz y ahora podia ir a dormir tranquilo.

Vocabulario:

Refugio: un lugar que cubre o protege del clima o peligro, como un refugio para picnic en un parque; un refugio también puede
ser un edificio donde las personas pueden dormir, comer, etc. cuando se encuentran sin hogar o huyen de un peligro.

Asilo: obtener permiso para permanecer en un pais diferente para estar seguro; también, un lugar seguro.

Solicitantes de asilo: En esta historia, la familia de Miguel ahora eran solicitantes de asilo, personas que abandonan su pais
en busca de proteccion contra la persecucion en su pais de origen. Tienen que esperar una decision del gobierno de Estados
Unidos para ver si pueden quedarse.

Persecucion: el maltrato (dafio) de una persona o grupo por parte de otro grupo.
Conversar:

1. ¢Por qué la familia de Miguel abandond su pais de origen?

2. Si tuvieras que salir de tu hogar, ;qué extrafarias?

3. Si conocieras a un nifio como Miguel, ;como le darias la bienvenida a ese nifio?

4. Piensa en la historia del nacimiento de Jesus. Cuando adn era muy pequefio, él también tuvo que abandonar su pais. Compara
la historia de Miguel con la historia de Jesus.

PASO 3: EXPLORA LAS ESCRITURAS Y LA TRADICION

Antiguo Testamento: Basado en Génesis 46, 2-7
Jacob fue un lider importante en las historias del Antiguo Testamento. Tuvo muchos hijos.

[Historia] Durante afios, Jacob habia pensado que su hijo José habia muerto. Afios mas tarde, hubo una larga sequia en su pais,
que provoco escasez de alimentos. Los otros hijos y nietos de Jacob padecian hambre. Entonces sucedi6 algo sorprendente:
jalgunos de los hijos mayores de Jacob descubrieron que José estaba vivo y tenia un trabajo en el gobierno de Egipto! ;Podria
ayudarlos ahora? Decidieron emigrar a donde estaba José. jSeria bueno estar en un lugar donde tuvieran suficiente comida! Pero
primero tuvieron que abandonar su propio pais, donde habian vivido durante muchos afios. Tuvieron que abandonar el hogar y a
otras personas que amaban.

¢Por qué la familia de Jacob dejé su hogar y emigré a Egipto?
¢Qué sentimientos pudo haber tenido esta familia acerca de la migracion?

Evangelio: Basado en Mateo 2, 1-5

Alo largo de la historia, las personas han migrado por muchas razones diferentes. En las Escrituras que escuchamos en Navidad
hay dos historias de personas que migraron, y por dos razones muy diferentes.

[Historia] En el momento del nacimiento de Jesus, un hombre llamado Herodes era el rey. Era un hombre cruel y queria proteger
su poder. Algunos viajeros ilustres se detuvieron en Jerusalén, donde vivia Herodes. Estos visitantes procedian de paises muy

al este de Jerusalén. Se les llamaba magos, lo que significaba que eran personas ricas y privilegiadas conocidas por estudiar

y comprender cosas que la mayoria de la gente no sabia. Eran astrologos, por eso estudiaban las estrellas. Al ver una nueva
estrella, creyeron que significaba que habia nacido un nuevo rey. Curiosos, abandonaron sus hogares para intentar encontrar al rey
siguiendo la estrella. El rey que buscaban era Jesus recién nacido. Viajaron durante semanas, jquizas incluso hasta cinco meses!
Probablemente tenian sirvientes y mucho dinero. No viajaban porque se habian visto obligados a abandonar sus hogares y no
viajaban con miedo.

Cuando llegaron a Jerusalén, ya no podian ver la estrella. Consultaron al rey Herodes, pensando que un rey sabria del nacimiento
de un nuevo rey. Les dijo que encontraran al nifio y que regresaran para decirle donde estaba el bebé. No sabian de la crueldad de
Herodes ni de que ahora JesUs estaba en peligro. Salieron de Jerusalén. Una vez mas vieron la estrella, que los llevo hasta donde
estaba el joven Jesus. Estaban alegres y le llevaron regalos. Pero fueron advertidos en suefios que no volvieran con el rey Herodes.

¢Quizas sintieron entonces algo de miedo? Pero no tanto miedo como el que sintid José cuando él también tuvo un suefio. Un angel
en el suefio le dijo a José que se levantara inmediatamente porque él, Maria y el bebé debian partir inmediatamente hacia otro
pais. Estaban en gran peligro por parte de Herodes. Entonces esta familia, que tenia poco, tuvo que dejar su pais, familia y amigos,
y apresurarse a viajar a Egipto. Probablemente fue un viaje duro y peligroso, especialmente dificil para un niflo muy pequefio. Una
vez que llegaron al nuevo pais, no tenian lugar donde quedarse, ni gente que conocieran alli, ni trabajo. Y tendrian que quedarse alli
hasta que fuera seguro regresar a casa.

* Nombra un sentimiento que los magos pudieron haber tenido mientras viajaban.
¢ Menciona un sentimiento que José y Maria pudieron haber tenido mientras viajaban.

Nuevo Testamento: Basado en Hechos 2, 42-47

Jesus habld a menudo de la mejor manera de vivir unos con otros. ;Quiénes fueron las primeras personas que vivieron de esta

manera? Conocemos algunos nombres, pero sabemos mas sobre como vivian estas personas de hace mucho tiempo. jCada dia

comian y oraban juntos, y también juntaban su dinero y sus posesiones y lo compartian todo! Se aseguraron de que los pobres T
recibieran ayuda. Vieron a los apdstoles realizar milagros como los habia hecho Jesus. A menudo se sentian felices de estar juntos

y de vivir de esta manera.

Aqui hay un ejemplo moderno de esto: las personas que dirigen el refugio donde se hospedaba Miguel pueden alimentar a
huéspedes como la familia de Miguel gracias a las donaciones. Un grupo llamado EI Paso Fighting Hunger (Luchando en contra del
hambre en El Paso), dona carne, huevos, patatas, batatas, pan, leche, verduras, frutas, jugos, etc. Tiendas grandes de comestibles
y panaderias también entregan alimentos que pronto no podran venderse, como patatas fritas, mezclas de nueces, galletas,
croissants, bagels, donas, pasteles, etc. Y cuando los campos agricolas producen mas alimentos de lo habitual, los agricultores
cercanos comparten estas verduras y frutas adicionales con el refugio.

¢ Cuando compartes comidas, momentos divertidos o cosas con amigos o familiares, ;como te sientes?

;Alguna vez has ayudado a conseguir cosas para otras personas (por ejemplo, una colecta de ropa o dtiles escolares)? Si es
asi, ¢qué hiciste para ayudar?

¢Qué dice la Iglesia?

Introduccion: Hace tres afos, se estimaba que 281 millones de personas migraban solo en ese afio. (Informacion de la
Organizacion Internacional para las Migraciones de las Naciones Unidas). Ayuda a los estudiantes a imaginar esto pidiéndoles que



averigiien cuantas personas pueden asistir a un evento grande como el Super Bowl y hagan una comparacion.

El Papa Francisco esta muy preocupado por las personas que deben migrar. El dice que debemos hacer estas preguntas:
¢ ;Donde y por qué la gente abandona sus hogares?
* ;Qué les sucede cuando se trasladan de un lugar a otro?
e ;Eran libres de salir de su pais?
e ;Pueden volver si quieren?
Cuando compartes comidas, momentos divertidos o cosas con amigos o familiares, ¢como te sientes?

¢Alguna vez has ayudado a conseguir cosas para otras personas (por ejemplo, una colecta de ropa o Utiles escolares)? Si es asi,
¢qué hiciste para ayudar?

Piensa en la historia de Mateo 2,1-15 y completa las respuestas:
PREGUNTAS:
1. ¢Por qué abandonaron sus hogares?

Los magos:

José, Maria y Jesus:

2. ¢Salieron de sus hogares en busca de oportunidades o por miedo?

Los magos:

José, Maria y Jesus:

3. ¢ Podrian estos migrantes regresar a sus hogares si asi lo desean?

Los magos:

José, Maria y Jesus:

PASO 4: TOMA UNA ACCION

Introduccion para adultos:

Los desplazados internos (DI) son personas obligadas a abandonar sus hogares. A finales de 2022, 43,3 millones de nifios fueron
desplazados debido a los conflictos, la pobreza y el cambio climatico. Este tema y este nimero son dificiles de entender para los
nifios. Ayuda a los nifios a comenzar a comprender con estas actividades:

Razones de la migracion: Cuenta los espacios para cada palabra que falta, luego usa la lista de palabras para encontrar las
correctas. Lee las frases completas con alguien y hablen sobre ellas.

Algunas personas migran porque estan pasando por
, 0 maltratos, en su pais.

Los de algunos de los nifios necesitan encontrar mejores

oirala en un pais diferente.

yyano es vivir alli.

En algunos paises hay

Algunas personas deben mudarse porque el clima extremo, por ejemplo cuando un

ha causado grandes dafios a sus pueblos.

LISTA DE PALABRAS: huracan X trabajos X padres Kpersecucion X guerra X escuela ® seguro

Hablando con los niiios: Recursos para adultos: Una forma de ayudar a los nifios a tomar conciencia de la migracion mundial y
de los nifios es buscar informacion mas detallada para usted mismo, parte de la cual puede compartir con los nifios.

Este articulo es Util para que profesores y padres comprendan mejor la problematica de la migracion mundial y los nifios. Hay dos
videos dentro de este articulo: La educacion es un derecho de todos los nifios, es esperanzador y muestra la importancia de la
educacion y los esfuerzos que se estan haciendo para brindar a mas nifios este derecho humano. Los nifios mas pequefios pueden
necesitar ayuda para leer la informacion.

El segundo video, Episodio 3: Jumma es mejor para los grados 4 y 5. Sigue a un nifio que persigue una educacion mientras vive en
un campo de refugiados. Los pensamientos del nifio sobre su vida, asi como su impulso y madurez emocional, daran a los jovenes
espectadores mucho que contemplar. Los adultos en el video también son personas con esperanza y responsables, todo en un
entorno que probablemente resultara nuevo y sorprendente para muchos nifios norteamericanos.

https://www.unicef.org/migrant-refugee-internally-displaced-children

https://www.unicef.org/es/ninos-desplazados-migrantes-refugiados

Esto es revelador y seria un gran desafio para los estudiantes jovenes verlo. Sin embargo, los nifios del video son reales. Han
experimentado estas tremendas dificultades. Profesores y padres: miren este video y hablen con los nifios sobre lo que han visto.
Cada nifio y clase son diferentes, asi que evaltia cuidadosamente si tu grupo esta listo para ver esto.

https://youtu.be/wzdkmb5Zjas?feature=shared

Para promover esta discusion sobre los nifios migrantes, presentale a los nifios la Convencion de las Naciones Unidas sobre los
Derechos del Nifio, un importante acuerdo firmado por paises que han prometido proteger los derechos de los nifios. Se incluye
una version para que los nifios lean.

https://www.unicef.org/es/convencion-derechos-nino/convencion-version-ninos

PARTICIPA EN UNA SOLIDARIDAD GLOBAL

Padre Joyalito Tajonera, M.M., esta trabajando en Taiwan apoyando a los trabajadores migrantes. Puedes obtener mas informacion
y apoyar esta mision visitando el sitio web de Padres y Hermanos Maryknoll Juntos podemos marcar la diferencia para quienes se

desplazan en Asia.
ALZA TUVOZ E INVOLUCRA A TU FAMILIA

La historia de la Navidad es muy especial y se cuenta de muchas, muchas maneras, desde usar las palabras exactas de la
traduccion de la Biblia hasta hacer que un raton comparta su vista desde una viga en el establo. Las distintas versiones pueden
brindar a los nuevos oyentes conocimientos sobre esta importante historia. Aqui el énfasis esta en como la Sagrada Familia
experimento el hecho de tener que migrar a Egipto. Anima a los nifios a contar la historia usando la siguiente historia 0 usando sus
propias palabras. Esto les ayudara a llevar esta historia fundamental a sus corazones.

FORMAS DE UTILIZAR ESTA HISTORIA:



Discutir: haz una comparacion de la historia de la Natividad de hace dos mil afios con la historia de Miguel en la actualidad. ;En
qué se parecen estas historias?

Crea un libro de regalo: imprime la historia para cada estudiante, un parrafo numerado por pagina. Haz que los nifios ilustren
cada pagina, creen una portada y las engrapen. Pueden envolverlos como regalos para darselos a familiares o amigos.

Haz una obra de teatro: representen la historia. Hagan esto en casa en familia después de encender su corona de Adviento,
durante la Navidad en una reunién familiar; o en tu iglesia, durante el tiempo de Navidad (24 de diciembre al 6 de enero)

Haz un video: ensaya la obra para que los actores sepan cuando imitar acciones y el narrador se familiarice con la lectura. Luego
haz un video de una actuacion.

Elige un narrador que lea la historia con actores que imitan la accion de la historia. Ademas de un Nifio Jesus (puedes usar un
mufieco), necesitaras personas para los papeles de Maria, José, uno o dos pastores y uno o dos angeles.

Esto puede ser tan simple o creativo como tu elijas. Adultos o nifios pueden representar los papeles, haciendo gestos para mostrar
lo que esta sucediendo, sin accesorios. Sin embargo, si sus hijos estan dispuestos a hacer una produccion mas grande, aqui hay
sugerencias de accesorios sencillos:

Para un establo: mesa plegable con una manta, o el respaldo de un sofa como pared y una mesa pequefia para crear lados bajos.
Para animales: animales de peluche.

Para disfraces: toallas para tocados y capas; una clavija o un palo para que José lo use como baston.

[Historia]

1. Maria y José viajaban hacia el pueblo de Belén. Fue un momento dificil para ellos porque pronto naceria su bebé. jDeberian
estar en casa, rodeados de familia! El bebé era muy especial, porque era el Hijo de Dios. Y sin embargo, alli estaban, lentamente
avanzando hacia Belén.

2. Cuatro dias después, Maria y José llegaron a Belén. jEstaban tan cansados! Y José estaba preocupado. El bebé naceria
muy pronto y no podia encontrar ningtn lugar donde quedarse en la concurrida ciudad. Los exhaustos viajeros finalmente
encontraron un lugar: juna cueva utilizada como establo para los animales de granja! El Hijo de Dios naci6 en este humilde lugar.

3. Lejos de casa, Maria y José no tenian familiares ni amigos para acoger al pequefio Jesus. jEntonces llegaron unos pastores

a ver al bebé! Nunca habian conocido a Maria y José. ;Como supieron de este bebé, nacido en un establo? jDijeron que se les
aparecio un angel hablando de este pequefio nifio! jLuego vinieron muchos mas angeles, cantando alegremente! jQué noche tan
increible!

4. Pero la alegria de los nuevos padres dur6 poco. Una noche, mientras José dormia, un angel se le aparecio en suefios. El angel
dijo: “jEI bebé esta en peligro! El rey Herodes teme que algtin dia el nifio se convierta en un lider mas grande que él. Tomaras

al nifio y a su madre y huiras a Egipto. jSalte de inmediato!" José se despertd y recordd su suefio. Grito: “iMaria! jMaria!
iDespiertate!"

5. Asi que una vez mas estaban viajando. Esta vez fue con un bebé pequefio. Tenian que cruzar un desierto, probablemente
evitando rutas donde habia mucha gente. También habrian tenido que estar atentos al peligro. Fue una caminata calurosa
y agotadora que durd varios dias. Llegaron a Egipto sabiendo que ahora estaban a salvo. ;Pero dénde podrian vivir? ;Como
podrian comprar comida? ;Donde podria trabajar José? Lo tnico que sabian con certeza era que Dios velaria por ellos.

6.[Cerrar con una oracion]

Lider: Jesus, cuando eras bebé tuviste que migrar con tus padres. Te pedimos que vigiles a los nifios que ahora estan

migrando.

Por los nifios que migran porque no tienen suficiente comida,

Todos: Jests migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque hay una guerra en su tierra natal.

Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios cuyas familias migran cuando sus padres esperan una vida mejor para sus hijos.
Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque otros los tratan mal en sus paises de origen.

Todos: Jesus migrante, vela por ellos.

Lider: Por los nifios que migran porque su hogar se ve gravemente afectado por el cambio climatico.
Todos: Jests migrante, vela por ellos.

Lider: Mientras celebramos y recordamos la historia del nacimiento de Jesus, oremos por los pueblos de la tierra
dondequiera que estén.

Todos: Amén.
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